
GULREGLER 
Mitt samvetsgranna jag  
1.Var trogen dina principer i medgång som i motgång 
2. Var fast i tron genom livets prövningar och svårigheter 
3. Bevara dina vänners hemligheter som vore de din mest heligaste gömma  
4. Var trofast i kärlek 
5. Bryt inte ditt hedersord vad som än må hända 
6. Möt världen med ett leende under livets alla skiften 
7. Äger du något, tänk på den som inte äger det 
8. Upprätthåll din heder till varje pris 
9. Värna alltid dina ideal 
10. Försumma inte dem som är beroende av dig  

SILVERREGLER 
Mitt samvetsgranna jag  
1. Betrakta din plikt lika helig som religion 
2. Agera alltid med takt 
3. Värdera andra människor till deras verkliga värde 
4. Var inte mer än vad som förväntas av dig 
5. Hys aktning för känslorna hos varje själ 
6. Utmana inte den som inte är din like 
7. Stoltsera inte med din generositet 
8. Be inte om en tjänst av någon som är ovillig att ge dig den  
9. Möt dina ofullkomligheter med ett svärd av självrespekt  
10. I motgång, låt inte din ande nedslås  

KOPPARREGLER  
Mitt samvetsgranna jag  
1. Betrakta ditt ansvar som heligt 
2. Var hövlig mot alla 
3. Gör inget som ger dig dåligt samvete 
4. Skänk villigt din hjälp till dem som har behov av den  
5. Se inte ner på den som ser upp till dig 
6. Döm inte andra utifrån din egen regel 
7. Hys inte illvilja mot din värsta fiende 
8. Led inte någon fel 
9. Var inte fördomsfull mot någon 
10. Visa dig pålitlig i alla dina mänskliga förehavanden  

JÄRNREGLER 
Mitt samvetsgranna jag  
1. Ha inga falska anspråk 
2. Förtala ingen i dess frånvaro 



3. Dra inte fördel av någons okunnighet 
4. Skryt inte över dina goda gärningar 
5. Gör inte anspråk på det som inte tillhör dig 
6. Förebrå inte andra- så att de befäster sina brister  
7. Skona inte dig själv när ett arbete måste utföras 
8. Ge trofast dina tjänster till dem som behöver dem  
9. Sök inte vinning genom att sätta någon i trångmål  
10. Skada inte någon för att vinna fördel  


