
GULL REGLENE      

Mitt samvittighetsfulle selv: 

1. Hold deg til dine prinsipper, i medgang så vel som i motgang. 

2. Vær fast i troen gjennom livets prøvelser og utfordringer. 

3. Bevar dine venners hemmeligheter som din mest hellige skatt. 

4. Vær bestandig i kjærlighet. 

5. Bryt ikke ditt æresord uansett hva som skjer. 

6. Møt verden med et smil under alle livets omstendigheter. 

7. Når du eier noe; tenk på den som ikke eier det. 

8. Oppretthold din ære for enhver pris. 

9. Hold ditt ideal høyt under alle omstendigheter. 

10. Forsøm ikke dem som er avhengig av deg. 

SØLV REGLENE        

Mitt samvittighetsfulle selv: 

1. Anse plikt like hellig som religion. 

2. Vær taktfull i alle situasjoner. 

3. Plasser mennesker riktig i din vurdering. 

4. Vær ikke mer for andre enn det som forventes av deg. 

5. Ta hensyn til enhver sjels følelser. 

6. Utfordre ingen som ikke er din likemann. 

7. Lag ikke et nummer av din gavmildhet. 

8. Be ikke om en tjeneste av dem som ikke vil gi deg den. 

9. Møt dine ufullkommenheter med et sverd av selvrespekt. 

10. La ikke din ånd bli ydmyket i motgang. 

KOPPER REGLENE        

Mitt samvittighetsfulle selv: 

1. Betrakt ditt ansvar som hellig. 

2. Vær høflig mot alle. 

3. Ikke gjør noe som gir deg dårlig samvittighet. 

4. Gi din hjelp villig til dem som er i nød. 

5. Ikke se ned på den som ser opp til deg. 

6. Døm ikke en annen etter egen lov. 

7. Vær ikke ondskapsfull, selv mot din verste fiende. 

8. Påvirk ikke andre til å gjøre noe galt. 

9. Ha ikke fordommer mot noen. 

10. Vær pålitelig i alle dine foretak. 

JERN REGLENE          

Mitt samvittighetsfulle selv: 

1. Kom ikke med falske påstander.  

2. Snakk ikke negativt om andre i deres fravær. 



3. Dra ikke fordel av en annen persons uvitenhet.  

4. Skryt ikke av dine gode gjerninger. 

5. Gjør ikke krav på det som tilhører en annen. 

6. Bebreid ikke andre; for derved å befeste feilene deres. 

7. Spar ikke deg selv i det arbeid du må fullføre. 

8. Gi trofast tjenestene dine til alle som trenger dem. 

9. Søk ikke vinning ved å sette noen i forlegenhet. 

10. Ikke skad noen fordi du selv skal dra fordel av det.


