
NORME D'ORO           

O mio essere cosciente: 

1. Sii fedele ai tuoi principi sia nella fortuna che nelle avversità. 

2. Sii costante nella fede attraverso le prove e le vicende della vita. 

3. Custodisci il segreto degli amici come il piu sacro tesoro che ti sia stato affidato. 

4. Sii costante in amore. 

5. Qualunque cosa accada, non mancare alla tua parola d’onore. 

6. Va incontro al mondo con un sorriso, in qualsiasi condizione della vita. 

7. Allorché ti trovi a possedere una cosa, pensa a coloro che non la possiedono. 

8. Tieni alto il tuo onore ad ogni costo. 

9. Mantieni alto il tuo ideale in qualsiasi circostanza. 

10. Non trascurare coloro che a te si affidano. 

NORME D'AGENTO         

O mio essere cosciente: 

1. Considera il dovere sacro quanto la religione. 

2. Abbi tatto in ogni circostanza. 

3. Valuta giustamente le persone nel tuo apprezzamento. 

4. Non essere per nessuno piu di quello che si attenda tu sia. 

5. Abbi rispetto dei sentimenti di ogni anima. 

6. Non sfidare nessuno che non ti sia uguale. 

7. Non far pompa della tua generosità. 

8. Non domandare un favore a coloro che non te lo faranno. 

9. Fa fronte ai tuoi difetti con la spada del rispetto di te stesso. 

10. Non permettere che il tuo spirito venga umiliato dalle avversità. 

NORME DI RAME      

O mio essere cosciente: 

1. Considera la tua responsabilità come sacra. 

2 Sii gentile con tutti. 

3 Non far nulla che dia alla tua coscienza il senso d' esser colpevole. 

4. Estendi volontariamente il tuo aiuto a coloro che ne hanno bisogno. 

5. Non guardare dall'alto in basso colui che innalza il suo sguardo verso di te. 

6. Non giudicare gli altri con la stessa tua legge. 

7. Non voler male al tuo peggior nemico. 

8. Non indurre nessuno a fare il male. 

9, Non aver pregiudizi contro nessuno. 

10. Mostrati degno di fiducia in tutte le tue azioni. 

NORME DI FERRO        

O mio essere cosciente: 

1. Non dichiarare cose contrarie alla verità. 

2. Non dir male degli assenti. 



3. Non approfittare dell'ignoranza di una persona. 

4. Non vantarti delle tue buone azioni. 

5. Non ambire alla proprietà altrui. 

6. Non rimproverare i tuoi simili, ché altro non faresti che ribadire i loro difetti. 

7. Non risparmiare le tue forze nel lavoro che devi compiere. 

8. Servi fedelmente tutti coloro che hannobisogno della tu opera. 

9. Non cercare il tuo profitto, creando agli altri delle difficoltà. 

10. Non danneggiare nessuno per beneficare te stesso. 


