
                                                                                                              القواعد الذھبیة
 :الضمیر الإنساني

1) حافظ على مبادئك في أوقات الرخاء والشدة 
2) حافظ على إیمانك مھما واجھت من صعوبات 

3) حافظ على أسرار أصدقائك وكأنھا أقدس مسؤولیاتك 
4) حافظ على الثبات في الحب  
5) أوفي بوعودك مھما حصل 

6) ابتسم في وجھ الجمیع مھما كانت ظروف الحیاة  
7) عندما تقتني شیئا فكر بشخص لا یملك ھذا الشيء 

8) حافظ على شرفك مھما كان الثمن 
9) تمسك بنموذجك عالیا في جمیع الظروف 

10) لا تتجاھل من یعتمد علیك 

                                                                                                                القواعد الفضیة
 :الضمیر الإنساني

1)  اعتبر الواجب مقدسا مثل عقیدتك الدینیة   
2) كن مھذبا في جمیع المناسبات 

3) ضع الآخرین في المكان الصحیح من تقدیرك 
4) لا تفرض نفسك على الآخرین 

5) كن مراعیا لمشاعر كل روح تصادفھا 
6) لا تقم بتحد أي شخص لیس مساویا لك   

7) لا تتباھى بما تقدمھ من كرم وسخاء 
8) لا تطلب معروفا من أولئك الذین لن یمنحوك إیاه  

9) اجعل احترامك لذاتك سلاحا تواجھ بھ عیوبك ونواقصك 
10) لا تدع المحن تحطم روحك 

                                                                                                              القواعد النحاسیة
 :الضمیر الإنساني

1) اعتبر الواجب الملقى على عاتقك مقدسا 
2) كن مؤدبا مع الجمیع 

3) لا تفعل شیئا یجعل ضمیرك یشعر بالذنب 
4) قدم المساعدة طواعیة لكل من یحتاجھا 

5) لا تحتقر شخصا یعاملك باحترام 
6) لا تحاكم الآخرین وفق قانونك 



7) لا تحمل ضغینة تجاه ألد أعدائك  
8) لا تدفع أحدا للقیام بأعمال سیئة 

9) لا تتحیز ضد أحد  
10) احرص على أن تكون محل ثقة في جمیع تعاملاتك 

                                                                                                                     القواعد الحدیدیة
:الضمیر الإنساني 

1) لا تقم بأي ادعاءات كاذبة 
2)  لا تتحدث ضد الآخرین في غیابھم 

3) لا تستغل جھل الآخرین لتحقیق غایتك  
4) لا تتباھى بأعمالك الطیبة 

5) لا تزعم لنفسك ما لیس لك 
6) لا تعاتب الآخرین، فھذا یجعلھم یصرون على أخطائھم  

7) لا توفر نفسك في عمل یتعین علیك إنجازه   
8) قدم خدماتك بصدق لجمیع من یطلبھا  

9) لا تسعى للربح من خلال وضع شخص آخر في ضائقة 
10) لا تؤذي الآخرین من أجل تحقیق مصالحك  


